 Проект для розвитку

Прибужанівської об’єднаної територіальної громади 

Мартинівський старостинський округ

ПРОЕКТ
«Здорове і сильне населення – краще майбутнє громади»

Керівник :Павловська
Тетяна Володимирівна,

юрисконсульт Вознесенського

Міського центру соціальних служб для сім’ї, дітей та молоді, 

с.Мартинівське, БОС 8/4;
0509563404, tanushka3343@gmail.com
Прибужанівська ОТГ

2018

1. ЗАГАЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОЕКТНОЇ ЗАЯВКИ

	Назва проекту, що може реалізовуватися за рахунок   Бюджету  участі
	«Здорове і сильне населення – краще майбутнє громади»

	Заявник 
	Павловська Тетяна Володимирівна

	Напрями спрямування  Бюджету участі  та типи проектів   затверджені  рішенням  №19  ХХІ сесії 8 скликання  від 10 жовтня 2018 року
	Спорт;
Охорона здоров’я.

	Мета і завдання проекту
	Розвиток спортивної інфраструктури Прибужанівської ОТГ, а саме в селі Мартинівське. 

Залучення молоді, та інші вікові категорії осіб, до здорового способу життя, відвернення підростаючого покоління від впливу шкідливих факторів, виховання здорових і міцних захисників держави.



	Кількість населення, на яке поширюватиметься проект
	2000 чоловік

	Період реалізації проекту (з (місяць/рік) до (місяць/рік))
	З 01.04.2019 року до 01.09.2019 року

	Очікуваний обсяг фінансування проекту за рахунок   Бюджету участі (тис.грн)
	40 000 грн

	Обсяг спів фінансування проекту з  інших джерел (фізичні особи) (тис.грн)
	4000 грн

	Прізвище, ім’я, по батькові керівника проекту
	Павловська Тетяна Володимирівна


	Телефон, факс, e-mail заявника
	0509563404, tanushka3343@gmail.com

	Посада, прізвище, ім’я, по батькові особи, відповідальної за реалізацію проекту
	юрисконсульт Вознесенського міського центру соціальних служб, для сім’ї, дітей та молоді Павловська Тетяна Володимирівна

	Телефон, факс, e-mail особи, відповідальної за реалізацію проекту
	0509563404, tanushka3343@gmail.com


Керівник роекту
Павловська Т. В.




______________



30.10.2018

2. Кошторис витрат за проектом має містити відомості про джерела та обсяги фінансування  впровадження проекту.

	Джерело фінансування
	Сума, гривень
	Відсоток від загальної суми

	Фінансування за рахунок Бюджету участі
	40000 грн
	88%

	Фінансування за рахунок організацій – партнерів, у томі числі власних  коштів громадян
	5000 грн
	12%

	
	45000 грн
	100%


Загальна сума на впровадження проекту ___________________

___________________ підпис керівника проекту.

3. Зміст проекту та опис об’єкту

3.1 Анотація проекту

Однією з першорядних проблем сучасного життя є проблема здоров'я нації. Виняткову роль у її розв'язанні відіграє фізичне виховання, яке водночас є важливим засобом формування особистості. І одне з головних місць в цьому займає спорт.

Фізична активність завжди була природною потребою людини. Науково-технічний прогрес полегшив життя людству та одночасно обмежив його природну фізичну активність. Сучасний інформаційний прогрес загрожує зовсім позбавити людей, а особливо дітей, необхідності рухатись, тому ми все частіше чуємо призиви займатись фізичними вправами. 

Роками не вдається розв’язати питання змістовного проведення дозвілля, формування потреби вести здоровий спосіб життя, надання можливості населенню села систематично займатися фізкультурою і спортом.
Розвиток спорту, підтримка здорового способу життя та будівництво спортивної інфраструктури є одним із пріоритетів державної політики України.

Актуальність проекту полягає в першу чергу у потребі забезпечення збереження здоров’я дітей, пропаганді здорового способу життя; створення умов повноцінного функціонування спортивного майданчика, які спрямовані на масове залучення населення, особливо молоді, до регулярних занять фізичною культурою та спортом в тому числі, і на свіжому повітрі, які сприятимуть нормальному формуванню, гармонійному розвитку організму, що росте; зміцненню здоров'я, покращенню опірності організму до несприятливих дій зовнішнього середовища, підвищенню їх розумової й фізичної працездатності

Встановлення спортивно-тренувального обладнання на території села дасть можливість усім верствам його населення, займатися фізкультурою. Це допоможе відвернути увагу підростаючого покоління та молоді від факторів негативного впливу, адже не секрет, що майже єдиними місцями дозвілля нашої молоді стали місця торгівлі спиртними напоями. На відміну від міських дітей, які мають можливість відвідувати спортивні та тренажерні зали, басейни, сільські  обмежені в цьому, тому встановлення такого обладнання дало б можливість хоча б частково вирішити дану проблему.
Очікувані результати реалізації програми:

1. Якщо програма буде реалізована, на території села Мартинівське з’явиться комплекс фізкультурно-оздоровчого обладнання для занять фізкультурою, яке буде доступне для сімейного дозвілля та дозвілля сільської молоді, що підвищить культурний рівень життя в громаді.

2. Реалізація проекту дасть можливість населенню вести здоровий спосіб життя. 

3. Очікується збільшення чисельності представників різних верств населення, у тому числі пенсіонерів, дітей і підлітків, які регулярно займаються різними видами фізкультурно-оздоровчих вправ. Формування у підростаючого покоління усвідомленої потреби і навичок здорового способу життя та зниження рівня злочинності серед підлітків та молоді, зменшення поширення наркоманії, алкоголізму, тютюнопаління, підвищення рівня соціальної стабільності в селі.

4. Підвищення рівню охоплення громадян фізкультурно-оздоровчою та спортивно-масовою роботою; розширення можливості займатися тими фізичними тренуваннями, які не мали змоги розвиватися через відсутність спеціалізованих майданчиків.
5. Зменшиться кількість дітей, учнівської та студентської молоді, які мають відхилення у фізичному розвитку, що сприяє зниженню рівня захворюваності.
6. Реалізація проекту зміцнить повагу, довіру та взаємодопомогу між її учасниками: громадою, місцевою та державною владою, зміцнить віру людей у власні сили, віру в добро та справедливість, та відчутну допомогу держави у розвитку фізкультури та спорту в провінційних містах та селах України.

7. Відбудеться підвищення регіонального іміджу села, в якому створено доступні сучасні умови для відновлення індивідуального здоров’я як стану повного фізичного та психічного благополуччя населення.
Обсяг коштів для реалізації програми: 45 тисяч гривень (40000 грн місцевий бюджет, та 5000 грн власні кошти громадян)
Співвиконавці програми:
· Прибужанівська сільська рада;
· Населення громади с. Мартинівське
3.2. Опис проблеми та об’єкта впровадження, на які направлений проект. 

с. Мартинівське – село, яке розташоване в 14 км від Вознесенського районного центру, входить до складу Прибужанівської ОТГ. Населення становить приблизно 2500 тис грн..
Цільові групи проекту:

Програма спрямована на всі верстви населення села: дітей дошкільного віку, школярів та молоді, дорослого населення, що потенційно могли б займатися фізкультурою і спортом, в тому числі для реабілітації, адже створення сучасних умов для фізичного розвитку населення є одним із пріоритетних питань державної політики..

Пріорітети напрямку
Запропонований проект відповідає Стратегії розвитку громади на 2017-2025 роки, в якій зазначено встановлення та модернізація спортивних майданчиків, відповідно до вікових категорій. Даний проект має відношення до розвитку спорту, та деяким чином охорони здоров’я.
3.3. Мета та завдання проекту 
Метою даного проекту є впровадження комплексного підходу у розвиток фізичної культури та спорту в селі Мартинівське шляхом встановлення сучасного спортивно-тренувального обладнання (вуличних тренажерів) на території села та створення умов для ефективного та всебічного розвитку населення, і позитивного впливу на здоров’я.
Завданнями проекту є:

1. Проведення комплексу підготовчої, організаційної роботи щодо забезпечення підтримки громадою обраного напрямку роботи та здійснення інформаційного та правового супроводу реалізації проекту. Представлення проекту на ознайомлення громадськості,  ознайомлення з його основними цілями та завданнями, а також з планом роботи по досягненню мети.

2. Придбання та встановлення надвірного обладнання для тренувань і активного відпочинку, що дозволяє здійснювати весь комплекс фізичних вправ для зміцнення здоров'я. 

3.4.Перелік заходів, за допомогою яких планується досягнення цілей проекту: 
І етап проекту «Організаційний» 
1. Створення робочої групи для втілення проекту в життя.

2. Інформування та залучення до реалізації проекту місцевого населення.
ІІ етап проекту «Реалізація»

1. Організація та укладання договорів на придбання обладнання. 
2. Підготовка території спортивного майданчику для встановлення вуличного тренажерного обладнання. 
3. Придбання вуличного тренажерного обладнання. 

4. Встановлення вуличного тренажерного обладнання на спортивному майданчику.
Для забезпечення фінансування робіт проектом передбачається залучення коштів з 2 джерел: з коштів сільської ради (фонд конкурсу), та з власних коштів громадян.

Прибужанівська сільська рада оплачує придбання спортивного обладнання відповідно до передбачень проекту.
Населення громади вносить благодійні кошти на виконання заходів проекту, здійснює контроль за ходом реалізації проекту,  здійснює роботи по монтажу спортивного обладнання.

Павловська Тетяна Володимирівна – здійснює контроль за виконанням етапів проекту. 
Існує певний ризик під час реалізації проекту у вигляді подорожчання спортивного обладнання, та два способи його усунення:
1. Дофінансування з власних коштів громадян.

2. Зменшення переліку придбання спортивного обладнання.
3.5. План-графік реалізації проекту:
План заходів
	Тривалість заходів

(по етапах)
	Захід
	Джерела Фінансування 

тис. гривень

	
	
	Бюджет участі
	Власні кошти громадян

	І етап
	-
	-
	-

	Місяць 1
	Створення робочої групи відповідно до завдань проекту
	-
	-

	Місяць 2
	Інформування та залучення до участі в реалізації  проекту місцевих жителів
	-
	-

	ІІ етап
	-
	-
	-

	Місяць 3
	Укладення договорів про придбання обладнання
	-
	-

	Місяць 3
	Підготовка території спортивного майданчику для встановлення вуличного тренажерного обладнання
	-
	1000 грн

	Місяць 4
	Придбання вуличного тренажерного обладнання
	40000 грн
	1000 грн

	Місяць 4
	Встановлення вуличного тренажерного обладнання на спортивному майданчику.
	-
	3000 грн


3.6. Очікувані результати проекту.

Впровадження комплексного підходу у розвиток фізичної культури та спорту в селі Мартинівське шляхом його розбудови спортивної інфраструктури, та створення умов для ефективного та всебічного розвитку населення, а особливо дітей, і молоді. Позитивного впливу на їх здоров’я через фізичне виховання може вирішити цілу низку проблем спільноти села, а саме: правильного розподілу вільного часу учнів і пов’язане з ним покращення криміногенної ситуації, зміцнення та збереження здоров’я учнів, батьків і членів громади села. 

Проводити заняття на сучасному спортивно-тренувальному обладнанні  виявили бажання діти, молодь, особи середнього віку, та декілька похилих людей.

Реальність даного проекту спирається на досвід, та велике бажання активних жителів села, змінити існуючу ситуацію на позитивну.  А головне  спортивний майданчик дійсно стане осередком здоров’я та місцем для занять спортом громади села цілими родинами. Бажаючі матимуть можливість будь-коли змістовно провести вільний час і позбавитись шкідливих звичок, знайти вид фізичних вправ відповідно до свого особистого стану здоров'я.

В ході програми  планується:

· залучення громади села до здорового способу життя;
· збільшення ресурсного забезпечення розвитку фізичної культури і спорту, залучення позабюджетних коштів, поліпшення спортивної інфраструктури більш сучасного зразка із спортивними спорудами для заняття фізкультурою.

Проект викладено на 6 аркушах, 1 з яких титульний лист.

Додатки:

1. Додаток №1 Загальний бюджет проекту/форма1/. 1прим. 1 арк.

2. Додаток №2 Рахунок-фактура. 1 прим 3 арк.

3. Додаток №3 Лист-підтримка. 1 прим. 1 арк

Керівник проекту

Павловська Т.В.









  30.10.2018

Додаток №1

Загальний бюджет проекту/форма1/

	Найменування  заходів, що планується за проектом, перелік та найменування видатків
	Загальна вартість

(грн.)
	Джерела фінансування

	
	
	Учасник конкурсу
	Власні кошти громадян
	Бюджет участі

	1. Придбання спортивно-тренувальнихтренажерів
	40000,00
	-
	-
	40000,00

	у тому числі:
	-
	-
	-
	-

	Вуличний тренажер Жим ногами горизонтальний-маятник
	9000, 00
	-
	-
	9000,00

	Вуличний тренажер Лижник
	8875,00
	-
	-
	8875,00

	Тренажер Гіперекстензія
	6250,00
	-
	-
	6250,00

	Тренажер Упор для пресу
	4000,00
	-
	-
	4000,00

	Універсальний вуличний тренажер 
	9250,00
	-
	-
	9250,00

	Лавка паркова
	2625,00
	-
	-
	2625,00

	2. Доставка обладнання
	1000,00
	500,00
	500,00
	-

	3. Підготовка території для встановлення обладнання
	2000,00
	-
	1000,00
	-

	4. Встановлення обладнання
	3000,00
	-
	3000,00
	-

	РАЗОМ:
	45000,00
	500,00
	4500,00
	40000,00


Керівник проекту
Павловська Т.В.









   30.10.2018
